
Откъде идва изразът „тихите води са най-опасни“? - Здравен сайт на д-р Илия Врабчев за общуването, любовта, секса

  

  

  

Здравейте, д-р Врабчев! Младо момиче съм, студентка на 20 г. Възпитана съм в
патриархално и скромно семейство, за което, честно казано, не съжалявам. Скоро обаче
чух една колежка да говори зад гърба ми. Изрази се така: Не я гледайте нея! Те - тихите
води, са най-опасни! Дали пък според вас не си мислят, че съм леко момиче? Или пък
точно обратното, че съм по-затворена и дори задръстена заради възпитанието, което ми
дадоха моите родители? И въобще - какво означават тези нейни думи?

  

Мира от Русе

      

  

Здравейте Мира,
Много чаках, много чаках Вашето писмо. И то най-сетне наистина дойде. И с него ме
направихте много щастлив. По-точно сърцето ми е много щастливо заради въпросите в
писмото Ви до мен.

  

И точно затова ще ви отговоря, ама съвсем искрено. И разбира се, че и много лично!

  

Ала по-напред преди да прочетете моя отговор до Вас, Ви моля да се настаните, ама
съвсем удобно. Даже преди да почнете да четете моя отговор до Вас, би било добре да
си пуснете една леко звучаща музика, която Вие обичате. Готова ли сте? Ами да почваме
тогава....
Имало едно време... Един учител в Старо Загорско. Сега го наричаме дядо Петко
Славейков. Издирвал народни умотворения, гатанки и пословици. И съвсем случайно
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попаднал на една жива легенда - легендата за „Изворът на белоногата"!

  

Та да започнем с нея:

  

  

Помежду Ибинча и Харманлии на пътя има една чешма,
която ся казва Акъ балдъръ чешмеси,
за нея живее в народът следующето предание:
Видиш ли долу в полето
дет се мержеят, чернеят
дестина дръвя върбови?
Там било село Бисерча,
в стари години, отколе,
там се родила, живяла
мамина мила Гергана.
Гергана, пиле шарено,
Гергана, кротко агненце,
кат бисер между мъниста
тя била между момите;
първо й либе Никола -
вакло огиче пред стадо
помежду селски ергени!
Гергана още Никола,
двамата лика прилика,
като два стърка аглика;
двамата млади, зелени,
един за други родени,
един у други влибени,
влибени вярно, примерно.
Либил Никола Гергана,
либил я и я задирял:
заран и вечер по извор,
по хора всяка неделя,
по тлъки всяка прилука,
и по седенки всяка нощ.
Било то вече посреднощ.
Седенките ся разиждат -
праща Никола дома й
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своята мила Гергана,
китка и цвете поиска...

  

Вече знам, че всички, които четат тези редове, си спомниха за най-красивото момиче
тогава – Гергана! Колко е поетичен нашият народ? Та имали по-прекрасно чудо на тази
наш човешки свят освен глътката хладна, свежа и чиста изворна вода, съчетана с една
неподправена девича хубост?! Има ли?... Лично за мен – НЯМА! А за Вас?...

  

Та за Гергана ми е думата сега. Но нека да кажа и две–три думи, лично от мен преди
това. Там, в Ибинча (сега град Любимец) е селото на рода на баща ми. Знам мястото...
Бисерча, Бисер. От едната страна му е река Марица, а от другата покрай него започва
Родопа планина. Според мен най-чистата, най-нежната и най-ниската, но на първо
място в света по хубост планина - Родопа планина. Това го запомнете! Не случайно
Николай Хайтов посвети живота си на нея. Да ѝ служи и да я възпява в песните си! А да
не говоря за песните на Родопа планина! И за момите и за момците ѝ! За тяхната вакла
хубост! И всичко, вечер, след залез слънце, е в една неповторима теменужена
светлина.... и природа и хора!

  

Та за Гергана ми е думата сега. Ама не ми се сърдете, но ще постъпя като известния
спортен журналист Диков. Цитирам: „ама Петко, върни малко назад... върни още
малко... стоп! Дай, дай сега на кадър! Дай... ха така! И сега четем:

  

Гергана, пиле шарено
Гергана, кротко агненце...

  

Стоп! Гергана е красавица, но и е кротко агънце!

  

Точно така –вече казвам аз. Най-личната мома, най-хубавата е и кротко агънце!

  

Разбрахте ли момиче, че има и още една много силна женска хубост. Тази, която не
парадира със себе си. Тази, която не се натрапва, която е най-вече естествена, без
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скъпа козметика, без пластични операции, без диети и най-вече без гримове и без да
бъде плейметка!

  

Това последното нарочно го написах. Нарочно... защото ми омръзна от него.

  

За защита на моята теза, следва следното: от цял свят в Париж, Франция, в музея
Лувър идват хора от цял свят и причината е, картината на маестро Леонардо –
Джокондата. За нея идват милионите хора не само да я видят, но и да и се поклонят. А
тя - Мона Лиза – мълчи. И с мълчанието си е още по-хубава.

  

Но, чакайте малко. Не знам дали сте виждали и едни картини с богата палитра на
женската хубост нарисувани от един българин. Наричат го и по име и по заслужен от
него псевдоним. Владимир Димитров – Майстора! Неговите девойки, селски мадони не
са по-малко красиви и загадъчни в своята мълчалива красота от Джокондата. Но и те
мълчат в своята чисто невина девича красота. Но с мълчанието си са и още по-красиви...

  

 4 / 5



Откъде идва изразът „тихите води са най-опасни“? - Здравен сайт на д-р Илия Врабчев за общуването, любовта, секса

Та искаме-не искаме дойдохме с Вас за темата за мълчаливата женска красота. И от тукнасетне ще говоря като мъж. Простете ми!  Ще използвам една любима картина на великия ренесансов художник Сандро Ботичели -"Мадоната с нара", изложена в галерия Уфици, Флоренция.  Ботичели е известен с великолепните си женски образи - нежни, грациозни, ефирни,огрени от една божествена мека светлина. Всички те (Венера от "Раждането наВенера", образите на Светата Богородица и много други) странно приличат на La BellaSimonetta - на Прекрасната Симонета Веспучи. Това е едно изключително красивомомиче, което на 16 години се жени за флорентинския благородник Марко Веспучи,родственик на флорентинския мореплавател Америго Веспучи, чието пък име носиконтинента Америка. За съжаление тази красавица умира съвсем млада, на 22 годиниот туберкулоза. Сандро Ботичели е бил влюбен в нея, не е жени през целия си живот изавещава да бъде погребан редом до Симонета, което е и изпълнено 34 години следсмъртта ѝ.  Погледнете... една жена, млада и хубава. Но мълчи и загадъчно се усмихва. И тогавачовек иска-не иска поглежда в очите ѝ. А те, сини, са много дълбоки. И струва ми се, чеако човек ги загледа по-продължително, непременно ще потъне в тях и няма излизане.Никога... А за къдрите на косата й да не говорим. Тези къдри – сякаш зоват – ела и мепогали! Ела! А тялото ѝ – толкова нежно, излъчва една омая – на аромат от лековитигорски билки , здравец и роза! Веднъж вдишал този аромат – няма отърване от него...Пазвата ѝ... пазвата ѝ. Там две немирни гълъбици пърхат. Пърхат, но никога не янапускат.  А по надолу? По-надолу са силните ѝ бедра. Толкова силни, че понякога се питаш – далисъм в безопасност ако съм там?! Дали...?И сега – едно голямо внимание! Вижте как се движат нозете ѝ. Когато тя ходи поулицата. Те пристъпват. Пристъпват тихо и нежно като в някакъв божествен ритуал.Дори и най-съвършените японски гейши не го могат това. Така пристъпват тихите и посвоему красиви жени – сякаш танцуват... за любов.  И най-накрая... Най-накрая ако тази тиха и обикновена красавица проговори... то товаще са много нежни и много пълни с любов думи.И за малко да забравя. Най-важното! Без думи - такава една тиха и нежна женскахубост, как умее да те погали, помилва и най-вече да те целуне сладострастно. Ицелувката и винаги е с усмивка и с дъх на канела! И тогава за какво говорим? За какво?  Ами за онези думи изречени зад гърба Ви. Не се срамувайте, а се гордейте. Защото те–онези жени Ви завиждат. Защото сте хубава с онази природна тиха и нежна исъщевременно дискретна женска красота, която говори сама за себе си. Господ Ви я едал! Бъдете благодарна за това Нему. И не обръщайте никакво внимание за това, коетоговорят зад гърба Ви. Нека се пукат от яд! Не сте нито леко момиче, нито пък стезадръстена! Вие сте ангел, пратен от Него на Земята ни за да направите Вашия личенизбраник щастлив с любовта ви.  И как беше една много хубава родопска песен? Как? Мелодията ѝ е страхотна! А затекста да не говорим! Ето го:  Бела съм, бела, юначе,цела съм света йогрела.Един бе Карлък останали той не щеше остана,ам беше в могла утонал.В моглона нищо немаше,сал едно вакло овчарче.Сиво си стадо пасеше,с медно кавалче свиреше,с кавалан дума думаше:„Галени га са ни зьомат,технону бално колко е!"  Бела съм, бела, юначе,цела съм света йогрела.Един бе Карлък останали той не щеше остана,ам беше в могла утонал.В моглона нищо немаше,сал едно вакло овчарче.Сиво си стадо пасеше,с медно кавалче свиреше,с кавалан дума думаше:„Галени га са ни зьомат,технону бално колко е!"  Не знам. Не усетехте ли, че като слушахме двамата заедно мелодията и текста на тазипесен се просълзих. Ама не може човек да не се разплаче пред една тиха, много тиха имного нежна женска хубост. Българска... Благодаря ти, Родопа планина, за твоитехубави българки! Благодаря!    {youtube}fMupddQIKjg{/youtube}    д-р Илия Врабчев, сексолог-психотерапевт
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