
Тъща в спалнята? - Здравен сайт на д-р Илия Врабчев за общуването, любовта, секса

 

  

  

 

  

Д-р Врабчев, кажете ми как се прави секс в апартамент, в който е и тъщата? Вярно, че е
неин, защото с жена ми не можем да си позволим квартира, но тя преминава всякакви
граници. Влиза в спалнята по всяко време. Случвало се е и през нощта да го прави, без
да чука на вратата, ако чуе някакъв шум. Като че ли ще направя нещо лошо на дъщеря й.
А така аз не мога да се отпусна, камо ли да мисля за секс. Жена ми и тя
е наясно с нещата, ама не смее да й се скара сериозно, за да не ни изгонят. Прави й само
някакви мижави забележки. Как се живее с тъща в спалнята, докторе?

  

Иван, 29 г.

      

 

  

Здравейте Иване,

  

Много ще да Ви е тежко положението. Разбирам Ви отлично, защото и аз бях 40 години
заврян зет. И струва ми се, че имам известен опит, с който мога да ви помогна. А и
народът ни казва: „не питай старило, питай патило".

  

А от друга страна в практиката си има и следния случай: Едно семейство 9 години са си
живели като братче и сестриче в леглото си. И знаете ли защо? Защото синът, като
малък, се отвивал често нощем. И майка му всяка нощ точно в 12 часа в полунощ влизала
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в стаята му да го завива. Да, ама синът пораснал. Довел си булка и още в първата им
брачна нощ майка му „спазила традицията си". Влязла без да почука точно в полунощ в
стаята на младите и ги заварила да се любят. От тогава, та девет години синът не е
могъл да се възбуди пълноценна, за да може се получи половото сношение с булката
му. Та, дойдоха при мен за да се види защо все още нямат деца. Ами нямат, защото не се
любят. После ще Ви кажа как се сдобиха с дечица.

  

А сега отварям първата страница на КОНСТИТУЦИЯ НА РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ (обн.
в ДВ бр. 56 от 13.07.1991 година). След това се спирам на член шести в нея и алинея
първа в този член. Чета дословно: „Всички хора се раждат свободни и равни по
достойнство и права"! Точно така. Уважаеми господине, Вие също имате своето
достойнство и права, които тази конституция гарантира.

  

Нарочно казвам това. Защото Вашата тъща Ви лишава от всякакво достойнство. И
най-вече от правото да се любите спокойно с дъщеря й, Вашата съпруга. Това, че
апартаментът, в който живеете, е неин в никакъв случай не й дава това право. И затова
ви моля за следното: Вземете тази статия, накарайте я да седне с вас на разговор.
Точно така говорете с нея на тази тема, а не дъщеря й да замазва положението.
Говорете съвсем сериозно и прямо, но без да се карате. С много тих, любезен и приятен
тон. Защото с тъща се разговаря именно по този начин. Много любезно и учтиво, макар
и вътрешно да кипите от яд. Повтарям -любезно и учтиво! Ако досега не сте й казвали
„мамче", сега в този разговор и го кажете (но ако решите не й казвайте!). Покажете й
какво пише в този член шести от нашата конституция. И още по-учтиво я помолете да
спазва занапред вашите права и най-вече да уважава вашето достойнство, така както
Вие уважавате нейното. Но не забравяте, в никакъв случай да не нарушавате добрия
тон.

  

А сега, най-важното: И не го отлагайте в никакъв случай за утре, направете го още днес.
Потърсете специализирани магазини за железария. И там закупете нещо много малко,
ала много ефективно, което е много нужно, когато се живее с тъща. Нарича се РАЙБЕР!
Лично според мен райберът е най-важното откритие на човечеството. Даже по-велико
от компютъра. Между другото май българин го е открил. Да припомня само - българи са
открили и компютъра и верото и шест-степенната скоростна кутия. Но райберът си
остава най-практичното и най-велико откритие. Защо ни трябва на нас, заврените
зетьове този своебразен уред? Ами чисто по технически път да си осигурим правата и
достойнството. Тук ключът не върши работа. Само и единствено този райбер. Слагайте
си го всяка вечер, когато се оттегляте със съпругата си в спалнята. Дори и да не се
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любите. По този начин създавате навика у тъщата, че след като сте вече легнали тя
вече няма достъп да Вас. Даже и да чука и да тропа, даже и да Ви се моли да отворите,
бъдете категорични! Не отваряйте! Отговорът ви и на двама ви, на вас и съпругата, да
бъде само един „УТРЕ"! Да утре ще и отворите. Защото утрото е по-мъдро от вечерта. И
най-любезно и казвате: „Лека нощ, мамче пожелаваме ти сладки, ама много сладки
сънища!". Това е, само това творение на техниката и само този вид държание спрямо
любимата Ви тъща биха могли да Ви помогнат. Иначе спасение спрямо нея няма!

  

Или какво пее великият Freddie Mercury, Queen - I Want To Break Free.

  

 

  

{youtube}f4Mc-NYPHaQ{/youtube}

  

  

  

А за да се подготвите за тежкия разговор и за да се сте „разбиващо" убедителни, може
да се надъхате и с една друга песен на тази любима моя група Queen - We Will Rock You:

  

 

  

{youtube}-tJYN-eG1zk{/youtube} 

  

 

  

Е, време е вече и за поезия. Това ще бъде творбата Хараламби Панацидис,
преподавател по философия в СУ "Св. Климент Охридски".
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Играем си
Аз, зимата
И
Ти, а
Слънцето в снега
бяло и синьо
С нас си играе
Чак блъсна ни,
Тъй блъсна разсипа
Песни в очите,
Очите
Сенки мургави
По нас плиснали
Луди,
Тъй луди
Ръце смели ,
Ръце в ръце
От обич онемели брези
Брези и мечти
В сърцето стреснати цветя,
Цветя
Едно в друго заплеснати,
А
Нежността,
Нежността
Слънце,
Слънце и сняг
От смях се залива
Лети,
Тъй полетя
Помилва
Косите ни....
Вятърът
Само вятърът
Вятърът тънкокръст
Си игра
С
Мен
Зимата
И
Теб.
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Кой знае защо, след като прочетох този така продължителен, но много съдържателен
стих си спомних за един друг вятър. Май че се казваше „Вятърът на промяната"- Wind Of
Change на Scorpions. Все вятър, ще кажете Вие. Ала този вятър -почти винаги носи
промяна, за които ние толкова жадуваме, ала не смеем да ги сторим. Защо?

  

 

  

{youtube}n4RjJKxsamQ{/youtube}

  

 

  

д-р Илия Врабчев, сексолог-психотерапевт
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